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Die schnellsten Deutschen aller Zeiten
Fastest German marathon runners ever

MANNER / MEN

2:04:58
2:06:27
2:07:05
2:07:14
2:08:22
2:08:24
2:08:33
2:08:47
2:08:51
2:09:03
(10

2:09:23
2:09:25
2:09:45
2:09:55
2:10:10
2:10:22
2:10:39
2:10:59
2:11:03
2:11:17
(20)

Amanal Petros (Wattenscheid)
Samuel Fitwi (Trier)

Richard Ringer (Rehlingen)
Hendrik Pfeiffer (Hannover)
Filimon Abraham (Regensburg)
Haftom Welday (Hamburg)

Arne Gabius (Stuttgart)

Jorg Peter (Dresden)

Sebastian Hendel (Braunschweig)
Michael Heilmann (Berlin)

Christoph Herle (Waldkraiburg)
Simon Boch (Regensburg)
Stephan Freigang (Cottbus)
Waldemar Cierpinski (Halle)
Ralf Salzmann (Kassel)

Carsten Eich (Fiirth)

Johannes Motschmann (Berlin)
Michael Fietz (Miinster)

Tom Grdschel (Rostock)

Herbert Steffny (Freiburg)

Berlin
Dubai
Valencia
Houston
Barcelona
Valencia
Frankfurt
Tokio
Hamburg
Hiroshima

London
Linz
Berlin
Montreal
Tokio
Hamburg
London
Frankfurt
Valencia
Chicago

24.09.2023
07.01.2024
03.12.2023
14.01.2024
19.03.2023
03.12.2023
25.10.2015
14.02.1988
28.04.2024
14.04.1985

21.04.1985
16.04.2023
30.09.1990
31.07.1976
14.02.1988
25.04.1999
21.04.2024
26.10.1997
05.12.2021
26.10.1986
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2:19:19
2:21:47
2:23:47
2:24:32
2:24:35
2:24:54
2:24:56
2:25:37
2:25:42
2:25:48
(10)

2:26:01
2:26:13
2:26:21
2:26:44
2:26:50
2:27:03
2:27:50
2:27:55
2:27:58
2:28:02
(20)

FRAUEN / WOMEN

Irina Mikitenko (Wattenscheid)
Melat Kejeta (Kassel)

Domenika Mayer (Regensburg)
Laura Hottenrott (Kassel)

Katrin Dorre-Heinig (Leipzig)
Deborah Schéneborn (Berlin)
Katharina Steinruck (Frankfurt)
Uta Pippig (Berlin)

Fate Tola (Braunschweig)
Fabienne Konigstein (Mannheim)

Luminita Zaituc (Braunschweig)
Sonja Oberem (Leverkusen)
Sabrina Mockenhaupt (KéIn)

Anna Hahner (Gengenbach)

Miriam Dattke (Regensburg)
Rabea Schoneborn (Berlin)

Anja Scherl (Regensburg)

Claudia Dreher (Riesa)
Melanie Kraus (Leverkusen)
Birgit Jerschabek (Ludwigshafen)

Berlin
Dubai
Berlin
Valencia
Hamburg
Houston
Osaka
Berlin
Frankfurt
Hamburg

Frankfurt
Hamburg
Berlin
Berlin
Sevilla
Enschede
Hamburg
Hannover
Berlin
Lissabon

28.9.2008
7.1.2024
24.9.2023
3.12.2023
25.4.1999
14.2.2023
14.2.2023
26.9.1995
30.10.2016
23.4.2023

28.10.2001
22.4.2001
26.9.2010
28.9.2014
20.2.2022
18.4.2021
17.4.2016
16.5.1999
10.9.2000
26.11.1995

Uta Pippig lief 1994 beim Boston-Marathon 2:21:45 Stunden, jedoch erfiillt
die Strecke nicht die fiir die Anerkennung von Rekorden nétigen Kriterien.

Uta Pippig ran 2:21:45 in Boston in 1994, however Boston’s course is not
record illegible.




